Gli itinerari proposti sono stati
scelti per la loro facilita e per il
loro interesse dal punto di vista
paesaggistico. Sono adatti a bambini,
famiglie e a tutti coloro che vedono
la mountain bike come mezzo ideale
per scoprire & meraviglie del

territorio senza troppa fatica.
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(m. 1460) seguire in salita la
strada asfaltata fino al secondo
tornante e quindi imboccare sulla
sinistra la strada sterrata che

con un andamento pianeggiante
sulla sinistra e proseguire sulla
strada principale. Rientro lungo

f rare il percorso di andata. Parte del

art end percorso si sviluppa in verdi

*UIE - boschi di abeti e larici.

percorrere la strada poderale
che dopo due tornanti porta
al Col di Joux (m. 1930). Di iy
qui sequire la strada poderale Jertosan. L'itinéraire
sulla destra che si inoltra nello ¢ ‘egeement
splendido vallone di Vertosan.

L'itinerario in leggera salita

attraversa boschi di larici secolari i : _ ;
regalando scorci di rara bellezza. [ " """ P Apatobelesidied
Nella parte terminale del percorso pariranes o '
si attraversano i pascoli

dell'alpeggio del Bettex e dopo spnes 55 A
aver percorso un tornante sulla i, méme nom (m 2060) attle during the surie
destra si giunge all'omonima jui, pendant I'été, abritent  period. Return back along
baita (m. 2060) che nel periodo pedux ae b he outward route
estivo ospita molti capi bovini.

Rientro lungo il percorso

di andata.
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Panoramica di Rumiod
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Percorrere la strada poderale O
tendenzialmente pianeggiante

fino all'abitato di Rumiod (m.

1250). Il percorso offre una

fantastica vista sulle montagne

circostanti, tra le quali vanno

ricordate la Becca di Nona, il

Monte Emilius, la Grivola, il Gran  proic oo purr

Paradiso ed il Rutor. Rientro lungo
il percorso di andata. CnmEna




